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午前中の空いた時間に、ペットボトルを使った脳トレや、牛乳パックタワー 

に挑戦されています。ただいまのタワーの最高記録は、40 段です。 

求む！ 挑戦者！ 

 

同じマークの所に 

ペットボトルのフタを 

置いて行きます 

皆さん 集中して 取り組んでおられます。 
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◆訪問看護ステーションより 

 定期的に看護師が訪問し、看護や医療処置、リハビ

リのお手伝いをさせていただきます。ご相談下さい。 

 

電話：０７６－４６６－５０２８          

 

◆居宅介護支援事業所より 

 

介護保険サービスの利用方法、その他福

祉サービスに関する事、何でもお気軽に

ご相談下さい。 

 

電話：０７６－４６６－５２２７ 

◆デイサービスより 

 

入浴、リハビリの介助、昼食、レクリ

エーション等、１日、私たちが皆様の

お手伝いをさせていただきます。 

ご利用の御相談をお持ちしておりま

す。気軽にお電話下さい。 

※お試し利用可能 

電話：０７６－４６６－５２２８ 

♦デイサービスよりご案内 

 日中、暑くなってきて、ぽぷらではエアコンをつける日も 

多くなってきました。お席によっては、肌寒く感じられる席も 

ございますので、出来ましたら羽織りものを持参され調節し

て頂けたら助かります。また、持ち物にすべて名前の記入を

お願いしています。再度のお願いですが、ご協力の程、よろ

しくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

将棋の対戦中。真剣です。 

大正琴の演奏に 皆さんウットリ～ 

職員紹介(デイサ－ビス) 

５月２０日より配属に 

なりました「今井」と 

申します。ぽぷらは和気あ

いあいとした雰囲気で 

初日で緊張した私をすぐ

にリラックスさせてくれ

ました。「いつも明るく 

笑顔で」をモットーに頑張

りますのでよろしくお願

いいたします。 

今井 なつみ 
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