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あけましておめでとうございます。 

昨年中は利用者様、家族の皆様、地域の皆様、組合員の皆様には大変お世話になり 

ありがとうございました。いよいよ 2020 年がスタートしました。 

ぽぷら各部署（デイサービス・居宅介護支援・訪問看護）は在宅医療・介護連携を強く意識し、

地域の方々や組合員さんとのつながりをより強化して「利用者様が住み慣れた場所で自分らしい

暮らしを続けていける。ご家族も安心して共に暮らしていける。」を目標に、よりよいサービスを

提供していきます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                           在宅福祉総合センターぽぷら 

                              施設長   大塚 剛 

 

ぽぷら年末恒例の年越し

ラーメン♪♪ 

おいしそうですね。 

クリスマス会。よさこいを踊り

ました。 
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◆訪問看護ステーションより 

 定期的に看護師が訪問し、看護や医療処置、リハビリ

のお手伝いをさせていただきます。ご相談下さい。 

 

電話：０７６－４６６－５０２８          

 

◆居宅介護支援事業所より 

 

介護保険サービスの利用方法、その他福

祉サービスに関する事、何でもお気軽に

ご相談下さい。 

 

電話：０７６－４６６－５２２７ 

◆デイサービスより 

 

入浴、リハビリの介助、昼食、レクリエ

ーション等、１日、私たちが皆様のお手

伝いをさせていただきます。 

ご利用の御相談をお持ちしております。

気軽にお電話下さい。 

※お試し利用可能 

電話：０７６－４６６－５２２８ 

 

 

新春 かきぞめ会。力強く書いてお

られました！！ 

↓ 転倒予防体操の様子。

日々、頑張っています。 
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